Korélettan laboratoriumi vizsgakérdések

Az endokrin mukodés laboratériumi vizsgalata — hipotalamusz/hipofizis

1. Egy 45 éves férfibeteg gyengeségrol, faradékonysagrol és libidécsokkenésrol
panaszkodik. Az utébbi id6ben lefogyott. A plazma ACTH és TSH szintje
alacsony.

Milyen betegségre gondol és milyen vizsgalatokat végeztetne el?

2. 29 éves n6. Plazma FSH- és LH-szint alacsony, PL. magas. Az
osztrogéniirités csokkent. A betegnél 3 egymast koveté napon GnRH
terhelést végeztek. Ebbol az elsé ketto negativ volt, a harmadik alkalommal
azonban a plazma LH és FSH szint a szokasos novekedést mutatta.
Feltételezhet6 diagnézis?

3. 44 éves férfi impotencia miatt fordult az orvosahoz. A fizikalis vizsgalat
soran gynecomastiat és galactorrhoeat figyeltek meg. A laborvizsgalat magas
plazma PL-szintet és alacsony LH- és FSH-szintet mutatott. A plazma
tesztoszteron és a vizelet 17-KS is alacsony volt. TRH vagy chlorpromazin
terhelésre a PL-szint csak minimalis mértékben novekedett.

Mi a feltételezhet6 diagnézis?

4. 51 éves férfi homalyos latas és gyakori fejfajas miatt fordult orvosahoz.
Arca durva vondsu, végtagjai megnagyobbodottak. On szerint melyik
hormon szintjének a megvaltozasaval fiigghetek 6ssze a tiinetek? Milyen
vizsgalatokat végeztetne el?
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5. 35 éves nobeteg sziilés utan nem tud szoptatni, menstruacigja nem indul
meg. Kedvetlen, étvagytalan. Arca duzzadt, bére szaraz, haja hullik. Az
EKG-n low voltage.

FT, és FT, csokkent.

Pajzsmirigy jodfelvétel csokkent.

Szérum TSH alacsony, TRH-ra nem reagal.

Szérum koleszterinszint: 8,6 mmol/l.
Primer, szekunder vagy tercier zavarrél van sz6?

6. Egy 37 éves férfi egy héttel ezelott kezd6dott erés szomjusagérzetre
panaszkodik. Napi 5-6 1, lehet6leg er6sen huitott vizet iszik. Az uritett
vizelet mennyisége napi 6 1, fajsilya 1,004 kg/l. 8 6ras vizmegvonas ideje
alatt osszesen 4 1 vizeletet iirit, a fajsily egyszer sem haladja meg az 1,005
kg/1-t.

Mi a valészint diagnoézis, és milyen vizsgalatot érdemes differencial-
diagnosztikai célbol végezni?

7. 50 éves nobeteg gyakori nagy mennyiségt vizelésrol panaszkodik. Napi
folyadékfogyasztasa 6—8 1. Szérum Na*: 138 mmol/l. Napi vizeletmennyisége:
8 1, fajsulya: 1,004. Séterhelés hatasara a vizelet mennyisége csokken, a
fajsilya né.
Milyen betegségre gondol?
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